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.Im November 2012
haben wir mit dem
Neubau des Marktes
eine doppelt so groBe
Verkaufsflache wie
vorher geschaffen.

Das war ein eimaliges
Szenario. Noch wahrend
der Eroffnungsfeier fielen
die letzten Steine des da-
maligen Geschiftes. Dieses Frr
Jubilaum nutzen wir, um
noch einmal ausdriicklich
Danke zu sagen. So haben
wir unsere Kunden am 18.
November auch mit einem
netten GruBwort und einer
kleinen Dankes-Praline
empfangen. Das kam gut
an”, erinnert sich Volker
Meyer.

EDEKA Meyer sucht Siel

Als freundliche/n Mitarbeiter/in im Bereich Frischetresen

Lebensmitte!

e
ey S . TR | . S "————

Hahen Sie SpaB und Freude am Verkaufen?
Sind Sie ein frohlicher und kontaktfreudiger Mensch?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Kurzhewerhung ausfiillen und am Frischetresen abgeben.
Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

Velker Meyer

... WO MAN SICH TRIFFT

5 Jahre EDEKA Meyer

in'neuem Gewand.”

Kurzhewerhung

fiir den Frischebereich

Einfach ausfiillen und am Bedientresen wieder abgeben.

Name, Vorname:

StraBe, Hausnummer:

PLZ, Ort:

Telefon:

Geburtsdatum:

Fiir welchen Job bewerben Sie sich im Frischebereich?
[ Verkéufer/-in Vollzeit [ Aushilfe
[ Verkéufer/-in Teilzeit [ Midijob (850-Euro-Basis)

Wann kénnten Sie mit der Beschéftigung starten?

Gibt es noch etwas, dass Sie uns mitteilen mégen?

Datum, Unterschrift:
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Schon vom Ubergang vom 19.in
das 20. Jahrhundert gab es Ad-
ventskalender, die dazu gedacht
waren, Kindern die Zeit bis
Weihnachten zu verstiBen. Heu-
te sind sie eine feste Tradition
in den meisten Familien. EDEKA
Meyer hat eine Vielzahl toller
Kalender, die sich wunderbar
als Aufmerksamkeit fiir Freunde
und Familien eignen.

Auf3erdem gibt es den EDEKA-
lender. Denn nicht nur die Klei-
nen, auch Erwachsene freuen
sich Uiber die tagliche Span-
nung. Das Besondere: der
Kalender wartet nicht mit
SuBigkeiten, sondern
mit Gewinnen im
Gesamtwert  von
Giber 1000 Euro auf.

Dallmeyers Backhus im Foyer
von EDEKA Meyer ladt auch in
diesem Jahr alle Kinder herz-
lich zum Backen ein - denn
gemeinsam macht es doppelt
Spal3. Daflir stellt das Team der
Backerei den Teig, das Zubehor
und die vielen bunten Zutaten
wie Perlen, Schokoladwe, Guss
und Streusel. Dann kdnnen die
Kinder mit lhrer ganzen Kreati-
vitat tolle bunte Kekse backen.
,Was die Kinder daraus machen,
ist einfach fantastisch. Ich mei-

ne, dass Kinder immer noch die
schonsten Platzchen backen
konnen”, sagt Mery Linde. Vom
Teigkneten bis zum Backen und
Naschen sind die Hobbybacker
dann dabei. ,Wir freuen uns
schon sehr”, meint auch Julia
Adebahr. ,Letztes Jahr waren
es 45 Kinder und es mussten
zusatzliche Tische aufgestellt
werden. Das Gewusel war grof3
aber auch sehr schon”, flgt sie
hinzu. So soll es auch in diesem
Jahr sein.

Mery Linde und Julia Adebahr
S ]

Advent und viel Erfolg.

Der EDEKAlender -
so einfach geht’s

- Taglich 6ffnen Mitarbeiter ein Tlrchen, hinter dem sich
einer von 24 Gewinnen im Gesamtwert von 1 000 Euro
verbirgt

- Fullen Sie einfach einen Teilnahmeschein aus und werfen
Sie ihn in den vorgesehenen Jutesack

- Die Mitarbeiter losen aus dem Jutesack und hdangen das
Los des Gluicklichen aus.

- Am nachsten Tag schon erfahren Sie, ob Fortuna auf lhrer
Seite war. Den Preis kann der Gewinner gleich mitneh-
men. :

EDEKA Meyer wiinscht einen frohen
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Im Spéatherbst und Winter ist
Wild ein begehrtes Fleisch. Ge-
rade zu den Festtagen im De-
zember kommt es auf den Tisch.
Dabei konnte man dieses gute
und gesunde Fleisch gern of-
ter geniel3en. Durch die natir-
liche Lebensweise besitzt das
Fleisch 20 Prozent weniger Fett,

ist reich an wichtigen Omega-
3-Fettsauren, frei von Medi-
kamentenrickstanden  sowie
Hormonen und enthalt viele
Vitamine, Spurenelemente und
Eisen. Geschmacklich ist das
Bret der Wildtiere um
ein Vielfaches aro-
matischer. Eicheln,

Eckern oder Pilze verleihen dem
spateren Fleischprodukt eine
intensive, waldige Note.

Schonecke

B - seit 1914 -
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Aktion/Grufde
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Im Norden unserer Republik
ist der Griinkohl sicherlich die
saisonale Regionalspeise uber-
haupt. Jedes Jahr wird sehn-
lichst die Zeit des ersten Frostes
erwartet, bis der dieser kostliche
und Uiberaus gesunde Kohl wie-
der auf den Tisch kommt. Und
ihn gemeinsam zu schlemmen,
macht doppelt SpaB3. Daher ladt
der Markt von EDEKA Meyer
jahrlich zum geselligen Griin-
kohlessen ein. So auch 2017!
Das Griinkohlessen bei EDEKA
Meyer ist mittlerweile eine Tra-
ditionsveranstaltung. Seit be-
reits 15 Jahren erfreut sie sich
groBter Beliebtheit und ist sehr
gefragt. ,Jedes Jahr stocken
wir die Portionen wieder etwas
auf, weil sich das Griinkohles-
sen herumspricht und weil das
Gericht einfach toll schmeckt.
Es sieht so aus, als wiirde unse-
re Aktion gut ankommen®, sagt
Volker Meyer und schmunzelt.

Ein Kind zu bekommen, ist et-
was Wundervolles - fur die
meisten sicherlich das Schons-
te, was man sich in seinem
Leben vorstellen kann. Vieles
verandert sich, und ein klei-
ner neuer Mensch versuf3t
den Alltag. Fir den Alltag ei-
nes Unternehmens bedeuten
Schwangerschaft und Geburt,
dass man fir eine gewisse Zeit
auf die Mitarbeiter verzichten
muss. EDEKA Meyer jedoch
ist keineswegs betribt dari-
ber, sondern hocherfreut. ,Wir
haben in unserem Team eine

Nach mehreren Tagen griind-
licher Vorbereitung wurde der
Grinkohl mit den Zutaten aus
Kasseler und Bauchspeck gut
durchgekocht. Die Mettenden
gab es extra dazu. Und dann
konnte das groBe Schlemmen
losgehen. Viele waren gekom-
men, um sich die Spezialitat mit
Kartoffeln fir nur 5 Euro mun-
den zu lassen. Das Feedback
war wieder mal positiv. Es gibt
viele Griinde, dem Meyerschen
Grinkohlessen einmal beizu-
wohnen. ,Im nachsten Jahr wer-
den wir dieses Event ganz
sicher wiederholen”,
weil3 Volker Meyer
und freut sich
schon auf viele
hungrige
Gaste.

wirklich familidare Chemie und
mein ganzes Team wie auch ich
beglickwiinschen unsere drei
Schwangeren. ,Wir wiinschen
lhnen und lhrer Familie fur die
Vorbereitungen, fur die Geburt
und alles Kommende nur das
Beste. Hinterher freuen wir uns
natlrlich wieder, sie in unseren
Reihen begriBen zu koénnen.
Solange aber sind die Kinder
und die Familie das Wichtigste.
Also alles Gute im Namen von
EDEKA Meyer”, gibt der Chef
seinen Mitarbeiterinnen mit
auf den Weg.

” jedes Jahr so gut ankommt

. { Grodes

b Griinkohlessen

i

N

Felix Adler und Susanne Paper
sind gliicklich, dass die Aktion

. - g T
= eI

EDEKA Meyer wiinscht Katrin Bockelmann, Desiree
Klein und Jessica Eggers (v. |.) alles erdenklich Gute
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Einmal im Jahr findet auf dem
Parkplatz des Marktes von
EDEKA Meyer ein Flohmarkt
statt. Aussteller bieten vielerlei
interessantes aus Handwerk,
Dekomaterial, Spielsachen und
weiterem an. Viele lieben die-
sen kleinen Markt, stobern und
feilschen, bis die Artikel den Be-
sitzer wechseln. Neben diesem
gemeinsamen Handeln steht
aber noch ein weiterer Aspekt
des Flohmarktes im Fokus. Und
zwar kommen die Erlose aus der
Standmiete und dem Verkauf
von Bratwurst und Getrdnken
einem guten Zweck zugute. In
diesem Jahr gingen die Spenden
an die Kindergarten und Kinder-
tagesstatten in der Region.
sInsgesamt sind 1000 Euro
zusammengekommen, wobei
wir aus dem Markt das Ergebnis
nur etwas aufgerundet haben.
So konnten die Kindergarten
aus Garstedt und Wulfsen so-
wie die Kindertagesstatte aus
Toppenstedt jeweils 333 Euro
entgegennehmen”, beschreibt
EDEKA-Inhaber Volker Meyer.

Am Leergutautomaten finden
Sie eine kleine Box, in der einige
Bons liegen. Geben Sie lhr Fla-
schenpfand ab, haben auch Sie
die Wahl, den Bon beim Einkauf
einzuldsen oder ihn ebenfalls
in diese Box zu geben und Ihr
Pfand zu spenden.

Der Markt unterstiitzt mit Ih-
ren Pfandspenden verschie-
dene Vereine und wechselnde
soziale Projekte in der Region.
Die vergangene Spendensum-
me ging zum Beispiel an einen
Tiergnadenhof in der nédheren
Umgebung. Und Sie haben dies
tatkraftig unterstitzt. Dafir sa-
gen EDEKA Meyer und die Ver-
antwortlichen der Einrichtung
,Danke”.

L,Zurzeit sammeln wir fur den
Ortsverein Garstedt/Wulfsen des
Deutschen Roten Kreuzes. Der

Nicole Schmidt vom Kin-
dergarten Wulfsen, Ronald
Schormann vom Kindergarten
Garstedt, Ina Zeyn von der Kin-
dertagesstatte  Toppenstedt,
Philippe Ruth, Leiter des Fach-
bereiches allgemeine Diens-
te der Samtgemeinde, Birgit
Nagel, die 2. Vorsitzende des
Kinderkreises Garstedt — des

Tragervereins —, Eckhard Dom-
nick vom Ausschuss fiur Kin-
der, Jugend Sport und Kultur
und Volker Meyer (v. |.) zeigten
sich bei der Spendeniiberga-
be Uberaus begeistert. Und

die Beschenkten wissen auch
weitgehend schon, wofir sie
die Gelder einsetzen mdchten.
Ina Zeyn weil3: ,Wir werden vier

Alle Beteiligten von den Einrichtungen und von der Samtgemeinde
sind dankbar fur die Unterstutzung der Erl6se aus dem Flohmarkt

Verein bietet kleinen Kindern die
Moglichkeit zur Kreativitat mit
Bastelstunden zu Weihnachten
und Ostern. Daflir bendtigt er

Deutsches
Rotes
Kreuz

natirlich Zeit und Material. Mit
Ihrer Spende kdnnen Sie helfen,
dieses tolle Angebot fiir die Kids
aufrechtzuerhalten und zu for-

Ortsverein Garstedt/Wulfsen

Cajons anschaffen, mit denen
die Kinder musizieren konnen.
Besonders fiur die Kleinen mit
Behinderungen, die mit in der
Gruppe sind, ist diese Art der
Kommunikation wundervoll.”
Auch Ronald Schormann gibt
einen Ausblick: ,Wir werden
das Geld fir ein AuBenspiel-
haus verwenden.”

dern”, so Volker Meyer. Schon
die 25 Cent einer PET-Flasche
kénnen in Gemeinschaft Groes
bewirken — also machen Sie mit.

Wolfgang Plath, Vorsitzender
Héllenberg 7, 21441 Garstedt
Telefon: 04173/7541

E-Mail: wolfgang_plath@web.de

An alle Freunde de

0000000000000 *..............*............... *.........*.........
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Die Tage sind kurzer und die
Temperaturen sinken. Es wird
Zeit, dass Sie lhre Abwehrkrafte
starken. Schadliche Bakterien
lauern Uberall. Sie sollten darauf
achten, viele essenzielle Nahr-
stoffe in Ihre Nahrung zu inte-
grieren. Darunter fallen sekun-
ddre Pflanzenstoffe — die Phy-
tamine. In Getreideprodukten
sind Polysaccharide (Mehrfach-
zucker) und antimikrobielle In-
haltsstoffe enthalten. Sie regen
das Immunsystem an. Auch in
Ingwer oder Knoblauch und sei-
nen Verwandten, den Zwiebeln,
Schalotten oder dem Lauch, sind
sie in hoher Konzentration vor-
handen. Im Obst oder Gemise
zahlen die Phenolsauren zu den

LA * GRS
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<‘¢ Erndhrungsservice

sekundaren Pflanzenstoffen, die
vornehmlich fiir die Bekamp-
fung von Bakterien wichtig sind.
Gute Lieferanten sind Bananen
oder Méhren (Carotinoide), Ap-
fel, Grapefruits und Sellerie (Fla-
vonoide). Zu guter Letzt bieten
griine Paprika sowie Sauerkraut,
Kiwis und Zitrusfriichte, die
passenderweise gerade Saison
haben, einen hohen Vitamin-C-
Anteil. Zwar schitzt dieser nicht
vor Erkdltungen, aber die Erkal-
tungsdauer kann sich um etwa
zehn Prozent verkirzen. In der
Obst- und Gemiuseabteilung
von EDEKA Meyer finden Sie al-
les, um sich von innen heraus zu
wappnen. Mehr zu den Vorteilen
der Zitrusfriichte lesen Sie hier.

i .. S




Fit durch die kalte Jahreszeit
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Tipps fur einen wohligen Winter

Was gibt es Schoneres als den
Duft von frisch aufgebriihtem
Tee? Gerade, wenn die Tage
grauer und kalter werden und
sich das Leben immer mehr in
die eigenen vier Wéande verla-
gert. Laut dem deutschen Tee-
Verband trinkt jeder Deutsche
im Durchschnitt 27,5 Liter Tee
im Jahr. Und um diesen Genuss
noch verfiihrerischer zu ma-
chen, gibt Ihnen EDEKA Meyer
einige kleine Tipps. Eine um-
fangreiche Auswahl bester Tees
sowie das notige Zubehor fin-
den Sie im Markt.

Der Tee:

Ob Beutel oder loser

Tee — der Unterschied ist
nur gering. Bei beiden
gibt es gute und weniger
gute Qualitat. Beuteltee
besteht aus sehr kleinen
Blattfragmenten, aus de-
nen sich manchmal sogar
mehr Aroma ziehen

lasst.

Friichtetee:

Auch Friichtetee tber-
gieBt man mit sprudeln-
dem Wasser und lasst den
Aufguss fir langere Zeit
ziehen, mindestens eine
Viertelstunde. Friichtetee
kann heil und kalt genos-
sen werden.

Krautertee:

Krautertee wird mit hei-
Bem Wasser um die 100
Grad Celsius aufgegossen.
Damit alle guten Inhalts-
stoffe aus den Krautern in
das Teewasser Gibergehen,
lasst man Krautertee ruhig
flr finf bis 15 Minuten
ziehen.

Das richtige Wasser:
Genauso wichtig, wie die
Qualitat des Tees ist die
Wahl des Wassers. Ist das
Wasser zu hart oder zu
kalkhaltig, verliert der Tee
feine Aromen. Destil-
liertes sowie verchlortes
Wasser eignen sich nicht.
Fir die ideale Zuberei-
tung von Tee ist daher ein
Wasserfilter empfehlens-
wert. AuBerdem sollte das
Wasser kurz sprudelnd
kochen. Firr griine

Tees sollte es wie-

der etwas

abkih-

len.

Griiner Tee:

Griner Tee wird mit
deutlich kiihlerem Wasser
aufgegossen als schwar-
zer Tee: Ideal sind Wasser-
temperaturen zwischen
70 und 80 Grad Celsius.
Gruner Tee darf gerne
mehrere Male aufgegos-
sen werden, er wird dabei
nicht bitter, entwickelt
dafir jedoch stets neue
Geschmacksnoten. Exper-
ten empfehlen haufig den
zweiten Aufguss als den
besten!

Der Aufguss: S,
Ganz wichtig ist das Verhaltnis von Tee und Wasser. —
Gut, wenn Teeproduzent oder -anbieter Angaben ' -
auf der Verpackung machen. Als Faustregel kann R 4

man sich merken: Auf einen Teel6ffel Tee gehort i
eine Tasse heilles Wasser. Eine Tasse bedeutet in

Europa ein GefaB mit 125 bis 150 Millilitern o=y
Fassungsvermogen. e

Schwarzer Tee:

Auf einen Loffel Schwarztee gehort eine Tasse heil3es Wasser,
das beim AufgieBen nicht mehr sprudeln sollte. Schwarzen
Tee lasst man grundsatzlich nicht langer als fiinf Minuten
ziehen, andernfalls wiirde er bitter werden. Au3erdem gilt: Je
kirzer er zieht, desto anregender wirkt schwarzer Tee auf die
Verdauung.

Viel trinken halt die Schleimhaute
feucht. Das kann Wasser sein. Un-
gesuBter Tee warmt von innen und
ist mit Krdutern, die dtherische Ole
enthalten, immer eine gute Idee.
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Rund 2000 Taschen - das ist
die grandiose Resonanz, die
das Bring-Bag-Projekt bisher
erzielt hat. Jennifer Balk aus
dem Markt von EDEKA Meyer ist
begeistert, dass die Taschen so
gut ankommen, denn aul3er der
praktischen  Wiederverwend-
barkeit haben sie noch weitere
Vorteile. ,Die ,Bring Bag’ kann
man immer wieder nutzen. Au-
Berdem ist sie aus recyceltem
R-PET entstanden — nachhaltig
und ressourcenschonend. Da al-
ler guten Dinge drei sind, kann
die Tasche noch mehr. Mit ih-
rem Kauf unterstitzen Kunden
das WWF-Projekt ,Geisternet-
ze', erklart die Mitarbeiterin.
Im Zuge des Projektes fischt der
World Wide Fund for Nature”
(WWEF) herrenlos herumtreiben-
de Fischernetze aus der Ostsee
und schiitzt so die Fische und
Meerestiere davor, sich in den

Vorher gingen Sie an einem
Leergutautomaten vorbei, des-
sen Wandverkleidung mit vie-
len leeren griinen Flaschen ver-
sehen war. Doch leere Flaschen
sind weder im Markt noch zu
Hause ansehnlich — meint auch
das Team von EDEKA Meyer und
gestaltet die Wand am Automa-

Netzen zu verfangen und dar-
in zu verenden. 2000 Taschen
— bei 25 Cent Spende pro Ta-
sche konnten etwa 500 Euro im
Markt von EDEKA Meyer gene-
riert werden, die diesem [6bli-
chen Projekt zugutekommen.
Weiter so!

ten neu! Sie erstrahlt jetzt mit
den Motiven der EDEKA- und
WWEF-Kooperation. Gemeinsam
stehen sie als Partner fiir Nach-
haltigkeit und das passt natir-
lich zum Thema Pfandflaschen,
die recycelt, wiederverwendet
werden und damit Ressourcen
schonen. Gefillt es lhnen?

l FI&SChE“ einwerfen i.st gut
irien KFRISIAUE,

Flasche rein, =
“THWE“ feln raus.

Jennifer Balk

Nehmen Sie

Nachhaltigkeit senst

in die Hand.

Lebensmit!

0000000000000 *..............*............... *.........*...C.....
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Knackige
Funny-frisch-
Artikel zur Aktion
im Angebot!

FUR EIN HSV-HEIMSPIEL
DER RUCKRUNDE

Wollen Sie den HSV live im Volksparkstadion
anfeuern? Dann beantworten Sie bis zum 20.
Dezember,folgende Frage: Seit wie vielen Jahren

spielt der HSV in der 1. Bundesliga? u
e AN el N n‘&

Name:

Lo

osung:

Telefonnummer:

GUTES AUS HAMBURG

Werfen Sie lhren Coupon in die Losbox am Funny-frisch-Aufsteller.

Teilnahme ab 18. Rechtsweg ausgeschlossen. Keine Barauszahlung. Mitarbeiter und Angehérige

sind ausgeschlossen. Angaben werden nur zur Bearbeitung gespeichert und danach geldscht.
Wir gewahrleisten den streng vertraulichen Umgang mit Ihren Daten. Eine Weitergabe lhrer
Daten an Dritte erfolgt nicht. Der Gewinner wird telefonisch informiert.
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El origen — Bana und Mana Fritas
Was in Ecuador langst ein begehrter Snack ist, kommt
nun zu EDEKA Meyer. Die Bio-Kochbananen und
Bio-Manioks in Form leckerer Chips von el origen®.
Die aromatisch-knusprigen ,,Bana Fritas“ und
,Mana Fritas“ kommen in den
zwei Geschmacksrichtungen
Natur und leicht gesalzen in

die Regale. Erzeugt von lokalen
Kleinbauern, kleingeschnitten, ge- [ v \
rostet, leicht gewdirzt, ohne Zusatze : : 1 Hibtiirs
oder Geschmacksverstérker und mit .
geringem Einfach- und Zweifachzu-
ckergehalt. Kostlich und gut.

Ali Cola - tolerante Limonade
Ali Cola ist die Alternative im Cola-Dschungel.
Innovativ und Kreativ kommt sie in sechs Farben
daher. ,,Sie sind alle gleich, nur von auBen sind sie

verschieden. Wie wir Menschen®, beschreibt der
Hamburger Griinder Aydin Umutlu
= seine Produktintention. Neben

dem wunderbar typischen Cola-
geschmack — bei jeder Farbe gleich
— Uiberzeugt die Ali-Cola mit dem
sozialen Aspekt. Mit jedem Sechser-
pack geht etwas Geld an die NGO
Kiron. Sie ermdglicht Fliichtlingen,
unkompliziert an Hochschulbil-
dung zu gelangen.

Marmetube - _7‘*_- UBE
Fruchtaufstrich aus der Tube —4 gms g
Praktisch, einfallsreich und doch klassisch: Die E T :r o .A :
Marmetube-Produkte sind Brotaufstriche, zube- S

EINFACH

reitet aus ganzen sonnengereiften Erdbeeren. Es
entstehen schmackhafte und besonders fruchtige
Aufstriche ohne Zusatze, die sich hygienisch und
kontrolliert dosieren, schnell und einfach entleeren
lassen. Als ,Einfach Erdbeere” und kreativ als

,Erdbeer-Basilikum* erhéltlich. J

ERDBEERE,

@
\

Auers - feinste Backwaren

Die Tortenecken von Auer-Blaschke sind eine Komposition und
lustvoll wie elegant. Ob Mini-Tortenecke oder Tortenecke Sacher
Art — das duftig-zarte Waffelblatt kontrastiert perfekt mit erlesener
Haselnuss-Creme. Die Fandoro Schokordlichen und die Kokos-
kuppel aus dem Hause sind erlesene knusprige Genlisse mit sanft
knackiger Waffel, gefillt mit Haselnusscreme

und umhiillt von feinster Schokolade. Bei

der Kokoskuppel wurde zudem flaumi-

ger Kokos verwendet. Alle Artikel sind

Konditorkunst auf hochstem Niveau und

osterreichische Gedichte zum Naschen.

15 TUM SELF

SORBET |

—HERWARTEY &
T UNERWARTETD

wicel 4

T

_ macegspsgy ortenecken %g/ |
T ' 2

Joa ((pupamt

Luicella‘s Ice Cream — J

kreativ und regional

Luicella’s Ice Cream entstammt der gleichnamigen Hamburger Eisdiele
der Macher Luisa Mentele und Markus Deibler. Die Nachfrage nach den
kostlich-kreativen Sorten war schnell so groB, dass sie ein spezielles
Pulver entwickelten, das die Herstellung ohne Eismaschine ermoglicht.
Mittlerweile liefern die beiden auch fertige Eisbecher. Bei EDEKA Meyer
bekommen Sie die ausgefallenen Sorten Karamell-Salz, Heidelbeer-La-
vendel, Erdbeer-Minze, Schoko-Haselniisse-PralinensoBe und Pistazie-
Schokostiicke oder typisch hamburgisches Franzbrétchen.
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Priasentkorbe
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Plnktlich zum Advent geht die
Suche nach Prasenten wieder
los. Das Ziel: abwechslungsreich
und individuell sollen sie sein.
Aber das ist nicht einfach. Die
Suche nach einer Aufmerksam-
keit zu einem festlichen Anlass
ist meist eine knifflige Heraus-
forderung. EDEKA Meyer hat
fur Sie eine schnelle, eine ideale
und vor allem schéne Losung:
Prasentkorbe, Geschenktiten
und viele weitere kleine Ge-
schenkartikel von Sabine Mey-
er! Sie bieten eine personliche
Aufmerksamkeit, die immer gut
ankommt ...

JUnser dekoratives Prasente-
regal wird sehr gut angenom-
men. Das erfahre ich aus Ge-
sprachen mit den Kunden und
dadurch, dass ich bei jedem
Besuch im Markt das Regal neu
bestiicken darf. Und dabei kann
ich meine kreative Ader so rich-
tig ausleben. Mir macht das viel
Freude.” Mit ihrem Ideenreich-
tum und ihrer Erfahrung weil3
sie, was gefallt.

So finden Sie auf der einen
Seite eine ganze Bandbreite fer-
tig verpackter Prasente. Diese
sind gefillt mit edlen Tropfen,
Kostlichkeiten aus dem Markt,

Dekorationsartikeln und Nutzli-
chem. Themenkorbe sind ganz
besonders beliebt. Weihnacht-
liches mit Wild und Wein, ein
Silvesterkorb mit Champagner
und Knallern, ein winterliches
Genesungs- oder Fitnesspaket
mit Obst und Tee oder ein Spe-
zialitatenkorb mit Spirituosen

und Feinkostartikeln aus dem
Markt. Alles ist moglich. Darliber
hinaus konnen Sie auch bei den
Mitarbeitern des Marktes |hren
Wunschkorb in Auftrag geben.
SWir bestlicken die Prasentkorbe
ganz individuell. Je besser ein
Kunde den Beschenkten kennt,
desto schoner werden die Kor-
be. Dabei beriicksichtigen wir
alle Kundenwiinsche hinsicht-

lich Saisonalem, Hobbys, Vor-
lieben - es geht eigentlich alles
und der Kreativitdat sind keine
Grenzen gesetzt”, sagt Sabine
Meyer. Sollten Sie einen eigenen
Korb zusammenstellen lassen,
achten Sie auf zwei bis drei Tage
Vorlaufzeit, sodass die Prasente
durch das Team so schon, voll
und kreativ wie Sie es gewohnt
sind, gestaltet werden kénnen.

‘arina Sy
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Empfehlungen .i\
-

Weihnachten naht. Ein zentra- Aromen untermalen und fur
ler Punkt sind die kulinarischen gute Laune sorgen. Hierflir hat
Genusse zum Fest. Familie und  Matti Wessel, der Fachmann
Freunde sitzen am Tisch bei fiir Wein und Spirituosen bei
kostlichen Menls. Doch was EDEKA Meyer, zwei seiner Fa-
ware ein Essen, ohne die pas- voriten parat, die er lhnen gern
senden flissigen Begleiter, die empfehlen méchte.

Wein- und Spirituosen-
fachberater: Matti Wessel
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<\¢ Weihnachtsmairkte/Silvester-Angebot
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DEKA MEYER WUNSCHT EZNEN BESTNINLICHEN ADVENT
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Winsen Buchholz

Datum: 5. bis 8. Dezember, Datum: bis 23. Dezember,

von 12 bis 20 Uhr, sonntags bis  von 11 bis 19 Uhr

18 Uhr — mit Nikolausaktion Ort: Peets Hoff, Buchholz

am 6. Dezember

Ort: Schlossplatz, Winsen Liineburg

(Luhe) Datum: bis 22. Dezember,
montags bis samstags von

Egestorf 10 bis 20 Uhr und sonntags

Datum: am 17. Dezember von 11 bis 20 Uhr

von 10 bis 18 Uhr Ort: Marktplatz, Lineburg

Ort: St.-Stephanus-Kirche

Mit EDEKA Meyer durch 2018

Sind Sie gutins neue Jahr gerutscht, helfen lhnen diese attraktiven Kalender
bei der Planung in 2018. Die Wochen- und Streifenkalender erhalten Sie wie
jedes Jahr ab dem 6. Dezember kostenlos in

Ihrem Markt. Sie bieten viel Platz fiir Notizen

und dartber hinaus eine Vielzahl kostlicher

saisonaler Rezepte zum Nachkochen.

"a“ d A

Vom 28. bis 30. Dezember finden Sie
im Markt alles, um mit einem Knall und
dem passenden Augenéffner ins neue
Jahr zu starten. Vertreiben Sie die alten
Geister mit Bollern und Raketen. Auch
Zutaten zum geselligen BleigieBen oder
Raclette-Essen stehen fiir Sie bereit.

EDEKA Volker Meyer Unsere Offnungszeiten:
BahnhofstraBBe 79 Mo. bis Sa.: 8:00 - 20:00 Uhr
21441 Garstedt-Wulfsen www.edeka-meyer.com

Telefon:04173/6623 info@edeka-meyer.com



